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CEVREKOY iLKOKULU MUDURLUGU

IC-DIS ILETISIM PLANI
2020

1. AMAC:

Bu iletisim planinin amaci , okulumuzdaki iletisim yontemlerini ve sorumluluklari belirlemeye, i¢ ve dis
iletisimin nasil saglanacagdina ve mevcut iletisim aginin saghikh ve surekli bir sekilde nasil yiritilecedine yonelik
sistem olusturmaktir.

2.KAPSAM:
Bu prosedur okulumuz hedef kitlesini, iletisim arac ve yontemlerini kapsar.

3. TANIMLAR:

Iletisim:iletilen bilginin hem gonderici hem de alici tarafindan anlasildigi ortamda bilginin bir
gondericiden bir aliciya aktarilma surecidir.
lletisim AQgi: lletisim araglarinin birbirleriyle ortak baglanti kurma veya is birligi saglama durumu veya

dizenidir.
Hedef kitle: Okul icinde ve okul disindaki iletisim paydaslarini (okul ¢alisanlari, égrenci/6grenci yakinlari, dis
tedarikgiler, diger kamu kurumlari, 6zel kurum ve kuruluslar gibi) ifade etmektedir.

4. DAYANAKLAR:

Hazirlayan Onaylayan

HEOK Sorumlusu Okul Mudiri

Meltem KUSDEMIR Murat KOCAKAYA
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5. SORUMLULUKLAR:
Tim calisanlar

6. ILETISIM UYGULAMALARI:
a. i¢ iletigim :
a) Ne.ileilgili(hangi konuda) iletisim kuracagt,

Cesitli salgin hastalik semptomlari (ates, 6ksurik, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal vb.) gésterenbir
durumla karsilasildiginda iletisim kurulacaktir.

b)Ne zaman iletisim kuracadt,

Cesitli salgin hastalik semptomlari (ates, 6ksurik, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal vb.) gosterenbir
durumla karsilasildigindahemen iletisim kurulacaktir.

c)Kiminle iletisim kuracadi,
Cesitli salgin hastalik semptomlari (ates, okstrlk, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal vb.) gosteren bir
durumla karsilasildiinda HEOK sorumlusu aranacaktir.

d)Nasil iletisim kuracagi,
Cesitli salgin hastalik semptomlari (ates, 6ksurik, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal vb.) gésteren bir
durumla karsilasildiginda cep telefonu/varsa telsiz ya da yliz yuze iletisim kurulacaktir.

e)Kimin iletisim kuracagi.
Cesitli salgin hastalik semptomlari (ates, 6ksurtk, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal vb.) gosteren bir
durum nerede yasandiysa, o birimden/siniftan sorumlu ¢alisan HEOK sorumlusuyla iletisim kuracaktir.

b. Dis iletisim :
a)Ne ile ilgili(hangi konuda) iletisim kuracagt,
Cesitli salgin hastalik semptomlari (ates, 6ksurik, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal vb.) gosteren bir
durumla karsilasildi§inda iletisim kurulacaktir.

Hazirlayan Onaylayan

HEOK Sorumlusu Okul Mudiri

Meltem KUSDEMIR Murat KOCAKAYA
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b)Ne zaman iletisim kuracagl,

Cesitli salgin hastalik semptomlari (ates, 6ksurik, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal vb.) gosteren bir
durumla karsilasildiginda hemen iletisim kurulacaktir.

c)Kiminle iletisim kuracad,
Ates, Oksirik, burun akintisi, solunum sikintisi gibi salgin hastalik belirtileri olan veya temaslisi olan 6gretmen,
ogrenci ya da ¢alisanlarin tespit edilmesi durumunda zaman gegirmeksizin, sirali olarak aranmasi gereken kisiler.

Adi- Soyadi GOrevi Telefonu
Meltem
KUSDEMIR Kurum Acil Durum Sorumlusu 05327086947
Murat KOCAKAYA Kurum Amiri 05305182538
s o AR sagik Kurulusy 0276 224 00 00
astanesi
Erdal KAYA Temel Egitim Sube Muddrd 0276 2233990- 129

d)Nasil iletisim kuracagi,
Cep telefonu ile iletisim kurulur.

e)Kimin iletisim kuracagi.
Ates, Oksurtik, burun akintisi, solunum sikintisi gibi salgin hastalik belirtileri olan veya temaslisi olan ogretmen, égrenci ya
da calisanlarin tespit edilmesi durumunda HEOK sorumlusu ilgili birimleri arar.

Isyeri tarafindan plan halinde hazirlanan “iC-DIS ILETiSiM PLANI”’ni okudum. Bir suretini
aldim, diger suretini de isyerine verdim. Planda agiklanan kurallara uyacagimi beyan ve kabul ederim.
Isbu tutanagi tam sihhatte olarak, kendi rizamla (isteyerek ve bilerek) imzaladim.

ADI SOYADI IMZA ADI SOYADI IMZA

Hazirlayan Onaylayan

HEOK Sorumlusu Okul Miduri

Meltem KUSDEMIR Murat KOCAKAYA
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Onaylayan

HEOK Sorumlusu
Meltem KUSDEMIR
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BULAS BAZLI ONLEMLER (BBO)
ACIL DURUM EYLEM PLANI

ALINACAK ONLEYICIi VE SINIRLANDIRICI TEDBIRLER
Salgin Acil Durum Sorumlusu Belirlenmeli.
Acil Durum Plani ve Risk Degerlendirmesi Yapilmali.
Salginin Yayilmasini Onleyici Tedbirler alinmal.
Temizlik ve Hijyen saglanmali.
Uygun Kisisel Koruyucu Donanimlar kullandiriimali.

Seyahat ve Toplantilar ile ilgili Tedbirler alinmal.

UYGULANACAK MUDAHALE YONTEMLER

Salgin hastaliklara karsi planlanmis énlemler mevcut COVID-19’a gore glncellenmeli ve acil
durum plani devreye alinmali,

Salgin hastalik belirtileri (ates, oksurik, burun akintisi, solunum sikintisi vb.) olan veya
temaslisi olan 6gretmen, dgrenci ya da calisanlara uygun KKD (tibbi maske vb.) kullanimi ve
izolasyonu saglanmal.

BBO plani ve kontroliin saglanmasinda etkili sekilde uygulanma icin sorumlu olacak yetkin
kisi/kisiler yer almal.

Salgin hastalik belirtisi veya temaslisi olan 6gretmen, 6grenci ya da calisanlarin yakinlarina,
iletisim planlamasina uygun olarak bilgilendirmeyapilmasini icermeli.

iletisim planlamasina uygun olarak kontrollii sekilde sadlik kuruluslarina yonlendirme
saglanmali.

Salgin hastalik semptomlari olan bir kisi ile ilgilenirken, uygun ek KKD’ ler (maske, goz
korumasi, eldiven ve 6nluk, elbise vb.) kullaniimali.

Midahale sonrasi KKD’ lerin uygun sekilde (Ornegin COVID-19 icin, ilk dnce eldivenler ve
elbisenin ¢ikarilmasi, el hijyeni yapilmasi, sonra gbz korumasi ¢ikariimasi en son maskenin
cikariimasi ve hemen sabun ve su veya alkol bazl el antiseptigi ile ellerin temizlenmesi vb.)
cikariimal.

Onaylayan
OkulMuduru

_ Haazirlayan
HEOK Sorumlusu

Meltem KUSDEMIR

Murat KOCAKAYA
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Salgin hastalik belirtileri olan Kisinin vicutsivilariyla temas eden eldivenleri ve digertek
kullanimlik esyalari tibbi atik olarakkabul edilerek uygun sekilde bertaraf edilmeli.

Calisanlar hasta olduklarinda evde kalmalari tesvik edilmeli,

UYGULANACAK TAHLIYE YONTEMLERI

Salgin hastalik (COVID-19 vb.) supheli vakalarin tahliyesi/transferi ile ilgili ydntem
belirlenmeli.

Calisanlarin ise baslamadan Once temassiz ates Olgerle atesleri kontrol edilmeli ve atesi olanlar
ivedi olarak aile hekimine/saglik kurumuna yonlendirilmeli.

Bir calisanin COVID-19 oldugu tespit edilirse, isverenler diger ¢alisanlari icin COVID-19a
maruz kalma olasiliklari konusunda bilgilendirme yapmali ve saglik kuruluglari ile irtibata
gecmeli.

Bir calisanin COVID-19 suphesi bulundugu takdirde aile hekimi/saglik kurumu ile iletisime
gecmesi saglanmali.

Salgin hastalik belirtisi gosteren kisi ve temaslilarca kullanilan alanlarin saglik otoritelerinde
belirtilen sekilde bosaltilmasi, dezenfeksiyonu ve havalandirmasi (Ornegin; COVID-19 gibi
vakalarda temas edilen alan bosaltiimali, 24 saat slreyle havalandirilmali ve bos tutulmasi
saglanmali, bunun sonrasinda temizligi yapiimalidir.) saglanmali.

Hasta kisinin olasi temaslilarinin saptanmasi ve yonetimi, saglik otoritesinin talimatlarina uygun
olarak yapilacagi glivence altina alinmali.

Etkilenen calisanin atiklari igcin Tibbi Atiklarin Kontroli Ydnetmeligi kapsaminda islem
yaptimali,

Etkilenen calisanin tibbi yardim beklerken lavaboya/banyoya gitmesi gerekiyorsa, mimkiinse
ayri bir lavabo/banyo kullanimi saglanmali,

Saglik Bakanligi’nin tedbirlerine uyulmali,
Saglik kuruluslari tarafindan rapor verilen calisan, isvereni isyerine gitmeden bilgilendirmeli,

isverenler, raporlarin gegerlilik siresi ile ilgili Saglik Bakanhgi’nin, Aile, Calisma ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi’nin ve diger resmi makamlarin aciklamalarini takip etmeli,

ACIL TOPLANMA YERI

_ Haazirlayan Onaylayan
HEOK Sorumlusu OkulMudura

Meltem KUSDEMIR Murat KOCAKAYA
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Hastalik suphesi bulunan kisi maske takarak isyeri hekimi/aile hekimi/saglik kurumuna gitmeli
ve muayenesi yapilmali, stipheli COVID-19 durumu bulundugu takdirde etkilenen kisi diger
calisanlardan izole edilerek daha 6nceden belirlenen ve enfeksiyonun yayilmasini dnleyecek
nitelikte olan kapali alanda bekletilmeli ve Saglik Bakanhgi’nin ilgili saglik kurulusu ile
iletisime gecilerek sevki saglanmali.

Saghk Bakanhgi’nin 14 Gun Kuralina uyulmali.

_ Haazirlayan Onaylayan
HEOK Sorumlusu OkulMudura

Meltem KUSDEMIR Murat KOCAKAYA
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_ TEMIZLIKTE _
TEMIZLEME KULLANILACAK TEMIZLEME
WERGA[EALT PERIYODU MALZEME YONTEMI
(DEZENFEKTAN)
Fircalama, Oturma yerleri
TUVALETLER Giinde Ug kez d(?;r:r"i‘z'nr Suyu (10) ve 1y 0zet icin) silinme, WC
J fircalari kurutulmalidir.
Fircalama, Ovma (WC ve
LAVABOLAR Glinde en az iki kez gamgslr Suyu (1/ 19) ve lavabolar igin ayri firga
eterjan (toz veya likit) olmalr)
Camlar ayda bir kez
Duvarlar ayda bir kez Camlar yukaridan asagi
DUVARLAR VE CAMLAR (Ancak hasta ¢iktisl, Gamagir Suyu (1/10) ve duvarlar tavandan asagi

kan, balgam vb.
kirlenme varsa derhal
camasir suyu ile)

deterjan

silinir. Kurulanir.

KAPI VE KAPI KOLLARI

WC Kapllari ve kapi
kollari her gun

Su, deterjan

Silerek temizleme

PASPASLAR

Glnde en az iki kez
gerektiginde daha sik

Camasir Suyu (1/10) ve
deterjanh su

Deterjanli sicak suda
yikal/50 oraninda ¢camasir
suyunda 20dk. beklet,
durula, sik ve kurutulmali.

YERLER ZEMIN

Gunde en az iki kez
gerektiginde daha sik

Deterjanli su, zemin hasta
ciktisi, kan, balgam vb.
kirlenmis ise camasir
suyu.

Kirlilige gore islak
stpurge ile suptrilip
silinmeli kan, tikirik vb.
ifrazat varsa 6nce kagit
mendille alinip camasir
suyu ile silinmeli

CALISMA MASALARI

Glnde en az iki kez
gerektiginde daha sik

Deterjanli su, yuzey kan,
balgam vb. kirlenmis ise
gamasir suyu.

Silerek temizleme

Hazirlayan

Onaylayan
Okul Muduru

HEOK Sorumlusu

Meltem KUSDEMIR

Murat KOCAKAYA
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UYGULAMA ESASLARI
Gerekli malzemeler:
Plastik kova, legen, 6lci kabi, %5’lik klor iceren camasir suyu, su, deterjan, eldiven, atik kovasi

Uygulama:
1. %0.5 klor soliisyonu hazirlayiniz: Plastik bir kovaya 1 6l¢l % 5’lik Klor+9 6lci su koyunuz.

Normal temizlik yapilirken; deterjanin (zerinde yazili talimat géz onine alinarak sulandiriniz ve
durulamayiniz. Eger yogun kirlenme s6z konusu ise sulandirilmadan direkt kullaniniz ve sonrada
durulayiniz.
Dezenfeksiyon vyapilirken; farkli dezenfektanlar ve bunlarin sulandirilma oranlari vardir. Eger
dezenfeksiyon i¢in camasir suyu kullanilacaksa, normal dezenfeksiyon i¢in 1/100 oraninda,
kan ve vicut salgilarindan kontamine olmus ylizeye 1/10 oraninda sulandirilarak kullaniniz.

2. Daha az kirli olan yuzeyden kirli ytzeye dogru ayni yerden bir kez daha gegmeyecek sekilde siliniz.

Guvenlik tedbirleri:
Temizlik islemi bitince kullanilan aleti hicbir yere degdirmeden atik kovasinin icine atiniz.

Eldivenlerin dis ylzlerini dekontaminasyon sivisinda yikayip, ters ¢ikararak atik kabina atiniz.
Ellerinizi yikayip kurulayiniz.
Gunluk hijyen kontrol ¢izelgesini imzalayiniz.

H>owpnE

Okul Mudru

Egitim faaliyetine baslamadan 6nce ve belirlenmis periyotlarda binalarin genel temizliginin su ve
deterjanla yapilarak genel hijyenin saglanmasi ile ilgili plan yapilacak. Tablo halinde ya da metin olarak
hazirlanabilir.

Herbir alan icin kontrol yontemi belirlenecek ve kontrol cizelgeleri hazirlanacak. (6rnek : oda kontrol formu yada
gunlik tuvalet temizlik takip formu gibi.)

Hazirlayan Onaylayan

HEOK Sorumlusu Okul Mudiri

Meltem KUSDEMIR Murat KOCAKAYA
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EGITIM KURUMLARINDA HiJYEN SARTLARININ GELISTiRILMESI VE ENFEKSiYON ONLEME

KONTROL EGIiTiM PLANI

EGITIMI VEREN EGITIM KONUSU TARIH / SURE KATILIMCI
(Adi Soyad1)
Okul Mudura Standart Enfeksiyon Kontrol .1...120... [1. Ogrenci,
Onlemleri (SEKO) 2. Ogretmen,
........ Dakika 3. Ozel Egt. ihtiyaci
4. Temizlik Pers.
Okul Midiiri Bulas Bazli Onlemler (BBO) ..1...120... 1. Ogrenci,
2. Ogretmen,
........ Dakika 3. Ozel Egt. ihtiyaci
4. Temizlik Pers.
Okul Mudura Salgin hastaliklarin yayilimi o120 L Qgrenci,
hakkinda 2. Ogretmen,
........ Dakika (3. Ozel Egt. ihtiyaci
4. Temizlik Pers.
Okul Mudur Kisisel Hijyen /...120... 1. Ogrenci,
2. Ogretmen,
........ Dakika 3. Ozel Egt. Ihtiyaci
4. Temizlik Pers.
Okul Muduru El Hijyeni ..1...120... [1. Ogrenci,
2. Ogretmen,
........ Dakika 3. Ozel Egt. ihtiyaci
4. Temizlik Pers.
Okul Mudiri KKD’ nin kullaniimas; /...120.. 1. Qgrenci,
2. Ogretmen,
........ Dakika (3. Ozel Egt. ihtiyaci
4. Temizlik Pers.
Okul Mudura Temizlik yapilmadan once, ... 120... 1. Temizlik Pers.
yapilirken ve yapildiktan sonra
dikkat edilmesi gerekenler | ... Dakika
Okul Muduru Kurulusta kullanilan temizlik /...120.. 1. Temizlik Pers.
kimyasallarinin tehlikelerini,
atiklarin toplanmasi ve imhast | ... Dakika

Hazirlayan

Onaylayan

HEOK Sorumlusu

Meltem KUSDEMIR

Okul Muduru

Murat KOCAKAYA
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Onaylayan

Okul Muduru

Meltem KUSDEMIR

Murat KOCAKAYA
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COVID-19ENFEKSIYON
ONLEME VE KONTROL
EYLEM PLANI

ILETISIM

Tel:0 276 2314616e- mail : 975022@meb.k12.tr

COVIiD-19 EYLEM PLANI ONAYI
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CEVREKOY ILKOKULU MUDURLUGU
COVID-19 EYLEM PLANI
1. GIRIS

1.1 Genel Bilgiler

Bu plan diinya genelinde gérillen COViD-19 hastali§inin etkeni, bulasma yollari ve korunma
yontemleri konusunda okul personelinin, ogrencilerin, velilerin ve
ziyaretcilerinbilgilendirilmesi, egitilmesi ve uygulanacak onlemlerin belirlenmesi amaciyla
T.C. Saglik Bakanhginin COVID-19 Rehberi esas alinarak hazirlanmistir.

Okulumuzda COVID-19 siipheli hasta/hastalarin fark edilmesi durumunda uygulanacak
korunma onlemleri ve izlenecek sirecleri icermektedir. Yeni ortaya ¢ikan bilgiler ve
durumlara baglh olarak bu planin glincellenmesi hedeflenmektedir.

2. AMAC ve HEDEFLER
2.1 COVID-19 Eylem Plani Amaci

> COVID-19 hastalifinda etkilenecek personelin hastaligi tanimalarini, rollerini ve
sorumluluklarini yerine getirmek Uzere en uygun sekilde hazirlhk yapmalarini ve
koordinasyon icinde hareket etmelerini yardimci olacak bilgi ve cergeveyi
saglamaktir.

COVID-19 hastalii etkeni, bulasma yollari, alinacak énlemler hakkinda bilgi vermek;
COVID-19 vakasi veya daha 6nce temas etmis kisi ile karsilasildifinda izlenmesi
gereken strateji ve uygulama sekilleri hakkinda yol gostermek amaciyla tim okul
personeli, 6grenciler, veliler ve ziyaretciler icin hazirlanmistir.

Olasi bir COVID-19 vakasi goriilmesi durumunda kurum personelinin; koordineli ve
zamaninda hareket edebilmeleri ve siipheli hasta/hastalarin fark edilmesi durumunda
neler yapmasi gerektigini hakkinda bilgi vermek amaclanmistir.

2.2 COVID-19 Eylem Plani Hedefleri

> COVIiD-19pandemisine karsi hazirlik ve faaliyet planlarinin temelini olusturacak
teknik bilgileri sunmak,

> COVIiD-19pandemisine karsi yapilacak calismalarin etkinligini artirmak amaciyla
pandemi ortaya ¢ikmadan 6nce gerceklestirilmesi gereken faaliyetleri belirlemek ve
Onerilerde bulunmak,

> COVIiD-19pandemisi sirasinda kamu ve 6zel kuruluslar arasindaki is birligini,
kuruluslarin rollerini, sorumluluklarini ve yapilmasi gereken ¢alismalari belirlemek,
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3. KAPSAM

COVID-19 pandemisinin bulasmasini engellemeye yonelik olarak alinacak tiim 6nlemleri
kapsar.

3.1 SORUMLU KIiSILER

Okul yonetimi, 6gretmenler ve okul personeli basta olmak Uizere bu slrecte gorev alacak
kisiler.

4, COVID-19 EYLEM PLANI HAZIRLAMA KOMISYONU/EKIBI

COViD-19 EYLEM PLANI HAZIRLAMA KOMISYONU/EKIBI

Sevda YURDUSEVEN Okul Saghgi Ekibi — Sinif Ogretmeni

Ulki AKAR Okul Saglig) Ekibi — Sinif Ogretmeni

Azime HARMANDALI Okul Saghgi Ekibi — Sinif Ogretmeni

Meltem KUSDEMIR Okul Saghgi Ekibi — Sinif Ogretmeni

Gulhan ULUDAG Okul Saglig) Ekibi — Sinif Ogretmeni

Necla OZYURT Okul Saghgi Ekibi — Anasinif Ogretmeni

Okul Saghgi Ekibi — ingilizce Ogretmeni

Sirin KORPE

S. KURULAN KOMIiSYON/EKIiP GOREV VE SORUMLULUKLARI

IsyeriSaglikveGiivenlikBirimiOkul

EGITIM HIZMETLERI SaghgiHizmetleri

PANDEMI IZLEME HiZMETLERI Egitim / OgretimHizmetleri

6. USAK iL SAGLIK MUDURLUGU ILETIiSIM VE KOORDINASYON

iL SAGLIK MUDURLUGU (0276) 227 00 34

BULASICI VE BULASICI OLMAYAN
HASTALIKLAR BiRiMi
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7. OKUL iCi HABERLESME LISTESI
SIRANO | ADI-SOYADI GOREVI CEP TELEFONU
1. OKUL 05305182538
Murat KOCAKAYA MUDURU
2. SINIF 05058223032
Sevda YURDUSEVEN | wxorryieni
3. . SINIF 05058842122
Ulki AKAR OGRETMEN
4. Azime __SINIF 05055668086
HARMANDALI OGRETMENI
5. : SINIF 05327086947
Meltem KUSDEMIR OERETMEN
6 . < SINIF 05444977692
Giulhan ULUDAG OGRETMENi
7 . OKULONCESI 05525897593
Necla OZYURT OGRETMENI
8 L " INGiLizCE 05059631661
21rin KORPE OGRETMENI

8. OGRENCI SAYISALVERILERI

TOPLA
M
OGRECI
SAYISI

86

1/A
2/A
2/B
3/IA

19
12
12
17

4/A

16

ANA

10

9. OKUL VERI ILETISIM ZINCIRI

OKUL MUDURU

iL/ILCE MILLi EGITiM
MUDURLUGU PANDEMI
iZLEMEHIZMET BIiRIMINE
ILETILMESI
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10. TANIMLAR

COVID-19 hastaligi; Coronaviriis’lar (CoV), soguk alginhgindan Orta Dogu Solunum
Sendromu ve Agir Akut Solunum Sendromu gibi daha ciddi hastaliklara kadar cesitli
hastaliklara neden olan blyuk bir virls ailesidir. Coronaviriis’larzoonotik olup, hayvanlardan
bulasarak insanlarda hastalik yapabilir. Detayli arastirmalar sonucunda, SARS-CoV'un misk
kedilerinden, MERS-CoV'un ise tek horgicli develerden insanlara bulastigi ortaya ¢ikmistir.
Henuz insanlara bulasmamis olan ancak hayvanlarda saptanan bir¢cok coronaviriis mevcuttur.
Coronaviris’larin insanlarda dolasimda olan alt tipleri ¢cogunlukla soguk alginligina sebep

iL SAGLIK MUDURLUGU
BULASICI HASTALIKLAR
BiRiIMINE iLETILMESi

olan virslerdir. SARS-CoV, 21. yizyihin ilk uluslararasi saghk acil durumu olarak 2003
yilinda, daha 6nceden bilinmeyen bir virlis halinde ortaya ¢ikmis olup yiizlerce insanin
hayatini kaybetmesine neden olmustur. Yaklasik 10 yil sonra Coronavirisailesinden, daha
once insan ya da hayvanlarda varligi gosterilmemis olan MERS-CoVEylul 2012'de ilk defa
insanlarda Suudi Arabistan’da tanimlanmis; ancak daha sonra aslinda ilk vakalarin Nisan
2012’de Urdiin Zarga’daki bir hastanede goruldigu ortaya ¢ikmistir. SARS Coronaviriisi ile
uzaktan baglantili olmasina ragmen, yasanmis olan SARS tecriibesinden otlri endise
olusturmustur. 31 Aralik 2019da DSO Cin Ulke Ofisi, Cin'in Hubei eyaletinin Vuhan
sehrinde etiyolojisi bilinmeyen vakalar bildirmistir. 7 Ocak 2020’de etken daha o©nce
insanlarda tespit edilmemis yeni bir Coronaviriis (2019-nCoV) olarak tanimlanmistir. Daha
sonra 2019-nCoV hastaliginin adi COVIiD-19 olarak kabul edilmistir.

Bu plan, COVID-19 etkeni ve bulasma yollari hakkinda bilgi vermek; COVID-19 vakasi veya
temaslisi ile karsilasildiginda izlenmesi gereken strateji ve uygulama sekilleri hakkinda yol
gostermek amaciyla hazirlanmistir. COViD-19’a yonelik olarak hazirlanmis olan “COViD-19
(2019-nCoV Hastaligi) Rehberi” DSO onerileri ve bilimsel gelismeler dogrultusunda
gincellenmektedir. Gilincellenen rehber dokiimani ve rehber sunumlari, afis, brosurler ve sik
sorulan sorular ve cevaplari Halk Saghigi Genel Mudurlugt web sayfasinda
(www.hsgm.saglik.gov.tr) diizenli olarak yayimlanmaktadir.

11. KAYNAK VE BULASMA

Heniiz netlik kazanmamistir. COVIiD-19'larin kdkeni hala arastiriimaktadir. Bununla birlikte
eldeki veriler, Huanan Deniz Uriinleri Toptan Satis Pazarinda yasadisi olarak satilan vahsi
hayvanlari isaret etmektedir. Bulasma; Hastaligin baslangicindaki ilk kaynak olarak Huanan
Deniz Uriinleri Toptan Satis Pazarinda yasadisi satilan vahsi hayvanlar dustintilmekle birlikte,
insandan insana ve saglik merkezlerinde bulasma bildirilmistir. Hastaligin damlacik yoluyla
bulastigi distnulmektedir. Virls hasta bireylerden 6ksurme, hapsirma yoluyla ortaya sacilan
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damlaciklarla ve hastalarin bulastirdigi yizeylerden (g6z, agiz, burun mukozasina temasla)
bulasabilir. Kisiden kisiye solunum yolunda virlis tasinabilir, ancak esas bulasma hasta
bireylerden olmaktadir. 14 giine kadar kulugka siresi olabilecegi dustntlmektedir.
Coronavirlslar genel olarak dis ortam dayanikliligi olmayan virtslerdir, Ancak bugin icin
COVID-19’un bulastiricilik siiresi ve dis ortama dayanma siiresi net olarak bilinmemektedir.

12.  KLINIK OZELLIKLER:

Enfeksiyonun yaygin belirtileri solunum semptomlari, ates, 6ksirik ve nefes darligidir. Daha
ciddi vakalarda agir solunum yolu enfeksiyonu, bobrek yetmezligi ve hatta 61um gelisebilir.

13.  EGITIM KURUMLARINDA YAPILACAKLAR

> COVID-19 gibi hava yolu ile bulasan enfeksiyonlarin yayilimi kapali ortamlarda daha
kolay oldugu icin egitim kurumlarinda hastaligin bulasmasini engelleyecek 6nlemlerin
alinmasi, egitim kurumlarinda calisan tum personel ve 6grencilerin hijyen kurallari
konusunda bilgilendirilmesi gereklidir.

» Bu onlemlerin alinmasi icin saglik calisanlari, okul yénetimi ve 6gretmenler, veliler ve
ogrenciler arasinda is birligi ve esgidimin saglanmasi blyik 6nem tagimaktadir.

> El yikama aliskanliklarinin yeterince sik olmamasi, okul ortaminda arkadaslari ile
oldukca yakin iliskide olmalari enfeksiyonun bulasmasini ve yayilmasini
kolaylastirmaktadir.

14. COVID-19 VAKALARININ SAPTANMASI VE BiLDIRIMI

> Aileler COVID-19 belirtisi olan ¢ocuklari egitim kurumuna géndermemeli ve bu
durumdan egitim kurumu yonetimini haberdar etmelidir. Benzer sekilde 6gretmenleri
tarafindan 6grenciler degerlendirilmeli ve hastalik belirtisi gosteren 6grencilerin eve
gitmeleri saglanmahdir. Eve gidene kadar dgrencilerin varsa egitim kurumunun saglik
hizmetleri verilen bolimunde, yoksa diger Kisilerle temasini 6nleyecek sekilde
ayrilmis bir odada gozlem altinda tutulmasi uygun olacaktir. Ogrencilerin eve
donerken toplu ulasim araci ya da 6grenci servisini kullanma zorunlulugu olmasi
durumunda 6grencilerin agiz ve burnunun cerrahi maske ya da temiz bir mendille
kapatilmasi uygun olacaktir. Bu durumun okul yoénetimine bildirilmesi, hastaligin
egitim kurumundaki durumunun degerlendirilmesi yoniinden ¢ok 6nemlidir.

> Okul yonetimi, olasi COVID-19 vakasina ait 6grenci devamsizliklarini giinlik olarak
bildirmelidir. Devamsizlik bilgilerinin kurumlar arasi veri akisi yayimlanacak
proseddirlere gore yapilacaktir.

> COVID-19 ve benzeri hastalik nedeniyle eve génderilen 6grenci ya da personelin
hastalik belirtileri gecene ve kendini ginlik faaliyetlerini yapabilecek kadar iyi
hissedene dek egitim kurumuna gelmemesi ve risk grubunda olan kisilerin saghk
kuruluslarina bagsvurmalari saglanmahidir.
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Bu donemde hasta kisilerin mimkiin oldugu kadar disari ¢ikmamalari ve kalabalik
ortamlardan (sinema, konser, toplu tasima araclari gibi) uzak tutulmalari konusunda
bilgi verilmelidir.

EGITIM KURUMUNDA ALINACAK TEMIZLiK ONLEMLERI

Eller, parmak aralari, tirnak ucu ve avug iclerini de ovalayarak, sabun ve suyla en az
20 saniye yikanmali.

Kirli ellerle g6z, burun ve agza dokunmaktan kaginilmali. Ozellikle hapsirma ve
Okslrme sonrasinda ellerin su ve sabunla iyice yikanmalidir.

Her tuvalet kullanimi dncesinde ve sonrasinda eller mutlaka yikanmalidir. Her tuvalet
kullanimi sonrasinda klozet kapagi kapatilarak sifon ¢ekilmelidir.

Ozellikle kis aylarinda tokalasma, sarilma ve épiismeden kaginiimali.

Oksurildugunde ya da hapsirildiginda agiz ve burun mendille kapatiimali, mendil
bulunmadig durumlarda dirsek ici ile kapatiimahdir.

Kagit mendil kullanildiktan sonra ¢op kovasina atilmali ve eller yikanmali.
Ogrencilerin ¢ok fazla temas ettikleri yiizeylerle (kapi kollar, tuvalet kapilari, lavabo
musluklari, bilgisayar klavye ve fareleri, servis kapi kollari ve oturma yerlerinde
tutunmaya yarayan kollar vb.) bulasma gerceklesebilir.Yemek servisi yapilan egitim
kurumlarinda bu ylizeylere sandalyelerin tst kisimlari, yemek masalari da eklenebilir.
Egitim kurumlarinda siniflar, 6gretmen odasi ve diger odalar, hava akimini saglayacak
sekilde sik sik havalandiriimalidir.

Okul ve kres gibi toplu yasam alanlarinda oyun parki, oyuncaklar, ¢ocuk karyolasi,
etajer, sandalye, yemek masasi, pencere kenari, kapi kolu gibi sik temas edilen yerler
deterjanli su ile glinlik temizlenmelidir.

Sik kullanilan ve canli influenza virislerinin bulunabilecegi yizeylerin (kapi kollari,
bilgisayar klavyesi, cep telefonu ya da kablolu telefon ahizeleri, televizyon uzaktan
kumandalari, sandalye, masa ve siralar vb. yuzeyler) dezenfeksiyonu icin Saglik
Bakanhgi tarafindan belirlenen oranda sulandiriimis camasir suyu yeterlidir.

Temizlik, temiz alandan Kirli alana dogru yapiimalidir.

Temizlik malzemeleri her bélim igin ayri olmali ve temizlik malzemeleri kendi
ambalajlarinda ya da etiketlenmis olarak saklanmahdir.

Temizlik icin kullanilan malzemeler islak birakilmamahdir. Temizlik bitiminde
malzemeler uygun sekilde yikanip kurutulmahdir. Temizlik malzemeleri ve paspaslar
mutlaka kuru olarak, mimkinse ayri bir oda/bélmede saklanmalidir,

Temizlik i¢in kullanilacak camasir suyunun sulandiriima islemi ginlik olarak
yaptimahdir.

Lavabo ve etrafi gunluk ve gortndr kirlenme oldukga su ve deterjan ile temizlenmeli,
camasir suyuyla dezenfekte edilmelidir.

PERSONELIN UYMASI GEREKEN STANDART KONTROL ONLEMLERI

16.1 El Hijyeni

>

El hijyeni terimi suyla sabunla ellerin yikanmasi veya alkol bazli el antiseptiklerini
kullanarak ellerin ovalamasini icerir.
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> Ellerde gozle gorilur kirlenme varsa veya solunum salgilarina maruz kalinmissa, alkol
bazl el antiseptiklerinin etkinligi kisith olacagindan, eller su ve sabunla yikanmali ve
kurulanmalidir.

» Kurulama icin tek kullanimhk kagit havlular kullanilmal ve ayakla calisan kapakl
¢op kutularina atiimalidir.

16.2 El Hijyeni Saglanmasi Gereken Durumlar

Kisilerle her temas dncesinde ve sonrasinda el hijyeni saglanmahdir.

Eldiven giyilmesi gereken durumlarda da benzer sekilde eldiven giyilmeden 6nce ve
eldiven cikarildiktan sonra el hijyeni saglanmalidir.

Yuzeylerle temas ettikten sonra mutlaka el hijyeni uygulanmalidir.

Ellerde gozle gorilebilir kirlenme olmayan durumlarda alkol bazl el antiseptigi ile el
hijyeni saglanabilir.

Ellerde gozle gorulebilir kirlenme olan durumlarda eller su ve sabun ile yikanmalidir.
Kirli bir bolgeden temiz bir bolgeye gecilmeden once eldiven cikarilip el hijyeni
uygulanmali ve sonrasinda gerekiyorsa yeni eldiven giyilmelidir.

VvV VY

VVVYVYYV

16.3 Eldiven Giyme

» Materyale temas oncesinde, ekipmanlari/ylzeyleri kullanma veya bunlara temas
durumunda temiz eldiven giyilmelidir.

» Siniflardan/odalardan ¢ikmadan dnce eldivenler dikkatli bir sekilde cikartiimali, eller
yikanmali  ve sinifta/odada bulunan ara¢ gere¢ ve c¢evre yizeylerine
dokunulmamalidir.

> Eldivenlerin yikanmasi ya da alkol bazli el antiseptikleri uygulanarak kullanimina
devam edilmesi uygun degildir.

> Eldivenli eller ile yizeylere temastan kaginiimalidir.

16.4 Maske, Gozleri Koruma, Yz Koruma

» GO0z, agiz ve burundaki mukozalari korumak icin maske ve gozlik kullaniimahidir.

16.5 Damlacik Enfeksiyonu Yayilimina Karsi Onlemler

COVID-19 enfeksiyonu temel olarak “damlacik” ve “temas” yoluyla yayilir. Viriis hastanin
solunum yollari icerisinde bulunur ve 6kstrme, hapsirma, konusma esnasinda havaya sagilir.
Damlaciklar havada 1-2 metre mesafeye kadar ulasabilir ve yer ¢cekimi etkisiyle yere duserler.
Hastanin 6ksurmesi esnasinda havaya sagilan damlaciklar hastaya 1-2 metre mesafeden daha
yakin olan Kisilere bulasabilir. COVID-19 ile enfekte kisinin ellerine de viriis bulasir. Enfekte
kisi Okstrme sirasinda ve/veya elleriyle cevresel yiizeylere bulasir. Virls bu yuzeylerde
birkac dakika ile birka¢ guin arasinda canl kalabilir. Bu yuzeylere elleri ile temas eden duyarh
bireyler el hijyenisaglamadan ellerini agiz, burun ve gozlerine temas ettirmek suretiyle
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enfekte olurlar. Bu nedenle 6nlik, eldiven, yiz siperligi/gozlik, maske kullanmal ve islemler
bittikten sonra koruyucu ekipmani usuliine uygun sekilde ¢ikartmali ve son olarak mutlaka el
hijyeni saglamahdir.

17.

COViD-19 KAPSAMINDA ALINACAK ONLEMLER

17.1Kurum Giris ve Cikislar

>
>

>

>
>

Kullanilacak hijyen malzemelerinin konulmasina ydnelik diizenlemelerin yapiimasi,
Temas yolu ile gecis kontrol sistemi bulunan yerlerde bulas riskine karsi temassiz
sistemlerin kullaniimasi veya gecici sure ile bu sistemlerin kullanilmamasi,

Sosyal mesafe kuralina uygun gegcis isaretlemeleri yapilarak mesafenin korunmasi,
yigilma ve kalabaliklasmanin énlenmesi,

Personelin kuruma girislerinde temassiz ates 6lger ile ateslerinin 6l¢tlmesi,

Ates, Oksuriik, nefes darhg ve benzeri sikayeti olan calisanlarin isyeri saglik
personeline, bulunmamasi durumunda dogrudan saglik kuruluslarina yoénlendirilmesinin
saglanmasi,

17.2Calisma Ortami (1)

> Yeni koronavirls salgini dikkate alinarak risk degerlendirmesi ve acil durum
planlarinin glincellenmesi,

Sosyal mesafe kurali gozetilerek calisma yontem ve sekillerinin yeniden gozden
gecirilmesi,

Ara dinlenmeleri ve yemek molalarini da kapsayacak sekilde calisma sureleri icinde
calisanlarin birbirleriyle etkilesimlerinin asgari diizeyde olacak sekilde planlanmasi,
Calisma alaninda ayni anda bulunan c¢alisan sayisinin asgari oranda tutulmasi icin
planlama yapilmasiCalisma ortaminin uygun ve yeterli diizeyde havalandiriimasinin

saglanmasi,

>

Calisma Ortami (1)

> Ekranli araclar ve ilgili parcalari ( klavye, mouse, ortak telefon, diyafon, mikrofon vb)
dahil olmak Gzere kullanilan tim ekipmanin ve ¢alisma ortami hijyeninin saglanmasi

amaciyla farkli kullanicilar tarafindan kullanildikca sik araliklarla dezenfekte edilmesi,

> lIsin yiiriitimiine engel olmayacak ve bulasma riskini azaltacak sekilde uygun kisisel
koruyucu donanimlarin segilip kullaniimasi,
» Asansorlerin mumkin oldugunca kullanilmamasi, zorunlu hallerde icerisinde sosyal

mesafe kuralina uygun kisi sayisi ile sinirlandiriimasi ve temas edilen yuzeylerin
sikhikla dezenfekte edilmesi,

Sosyal mesafe kurali cercevesinde tokalasma, sarilma gibi
bulunulmamasi ve ellerle yiz bolgesine temas edilmemesi,

davranislarda

Calisma Ortami (111)

» Calisma ortamina elle temas edilmesine gerek duyulmayan yeterli sayida c¢op
kutularinin yerlestirilmesi
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» Tuvalet, banyo ve lavabolarda yeterli miktarda kisisel hijyen malzemesinin

bulundurulmasi, bu alanlarin kullaniimasindan 6nce ve sonra Kisisel hijyen
kurallarinin uygulanmasina dikkat edilmesi ve buralarin siklikla dezenfekte edilmesi,
Ates, Okslrik, nefes darligi ve benzeri sikayeti olan calisanlarin isyeri saglik

personelinin isyerinde bulunmasi halinde yapilacak kontrolden sonra ise
yonlendirilmesi,  bulunmamasi  halinde  dogrudan  saghik  kuruluslarina
yonlendirilmesinin saglanmasi,

Calisma Ortami (1V)

> Is elbiseleri ile harici elbiselerin temasinin onlenmesi ve ayri yerlerde
saklanabilmesine yonelik gerekli diizenlemelerin yapilmasi,

» Temizlik sorumlu personel Kisisel hijyenlerine ve uygun KKD kullanima 6zen
goOstermesi,

» Ortak kullanim alanindaki su sebilleri ve c¢ay makinalarinin mimkin oldugunca
kullaniimamasi, ¢alisanlara kapali siselerde su temin edilmesi,

> COVID 19 siiphesi var ise bu kisi ile temas eden isyeri calisanlarinin belirlenmesi,

cahisan ile temas etmis Kisilerin iletisim bilgileri kayit altina alinmasi, il/ilce Saglik
Mudarlaga’nan yénlendirmesine gore hareket edilmesi,

17.3Toplanti ve Egitimler

>

Toplanti ve egitimlerin salgin bitene kadar ertelenmesi, yasal yukumlultkler nedeniyle
ertelenmesi mimkiin olmayan toplanti ve egitimlerin uzaktan egitim, telekonferans
gibi yontemlerle icra edilmesi,

Uzaktan egitim gibi yontemlerin uygulanamayacagi egitimlerin ise sosyal mesafe ve
hijyen kurallari goz 6ninde bulundurularak en az kisi ile icra edilmesi,

Cahisanlara korona virisun yayiliminin engellenmesine yonelik bilgilendirme
faaliyetlerinin ydruttlmesi, elektronik ortamdan mesajlar, medya paylasimi ya da
uzaktan egitim araclari ile yruttlmesi ile ilgili isveren ve/veya vekiline onerilerde
bulunurlar.

17.4Yemekhane ve Dinlenme Alanlari

>

>

Yemekhane ve dinlenme alanlarinda sosyal mesafe ve hijyen kurallari goz 6niinde
bulundurularak sira ve masa diizeninin uygun sekilde ayarlanmasi,

Mimkunse, yemeklerin  ve iceceklerin  tek kullanimhk kumanya seklinde
dagitiimasi,

Yemekhane ve dinlenme alanlarinin hijyeninin saglanmasi amaciyla sik araliklarla
dezenfekte edilmesi,

Yemek oncesinde ve sonrasinda ellerin bol su ve sabun ile en az 20 saniye boyunca
yikanmasi ve tek kullanimhik havlu ile ellerin kurulanmasi gibi Kkisisel hijyen
kurallarinin uygulanmasina imkan veren diizenlemelerin yapilmasi,

Baharat, kurdan, tuz, kasik, catal, bicak, bardak vb. malzemelerin tek kullanimlik
olacak sekilde sunulmasinin saglanmasi, Yemekhane gorevlilerinin  kisisel
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hijyenkurallarina uygun davranmasinin ve uygun kisisel koruyucu donanimlarinin
saglanmasi,

17.5 Servis Araclarinin Kullanimi

> Servis araclarinin 0zellikle sik temas edilen yuzeyleri basta olmak lzere temizlik ve
hijyeninin sik araliklarla saglanmasi,

» Servis kullanan ¢alisanlarin, arac icerisindeki yuzeylere temasinin mimkin oldugunca
azaltilmasi,

> Servis araclarinin tasima kapasitesinin sosyal mesafe géz dniine alinarak planlanmasi,

> Arag girislerine el dezenfektanlarinin konulmasi,

» Seyahat slresince arag icerisinde sofor ve tim yolcularin maske takmalari,

17.6Seyahatler

» Zaruri olmadikga seyahatlerin iptal edilmesi ya da azaltilmasina yonelik calismalar
yapilmasi,

> Yurtdisindan donen Kisilerin ise gitmekten kaginmalari ve Saglik Bakanhgi’nin 14
Gun Kuralina uymalarinin saglanmasi, gerektiginde bilgi almak icin ALO 184
Koronaviriis Danisma Hattina yonlendirilmeleri,

> Yurtici seyahatten donen calisanlarin saglk kontroliinden gecirilmeden isbasi
yapmalarinin engellenmesi ve ¢alisma stresince saglik durumlarinin gézlemlenmesi,

18. COVID-19 FAALIYET SEMASI

COVIiD-19 ONCESIi YAPILMASI GEREKEN FAALIYETLER

Kurumfaaliyetplaniniyapacak

koordinatérekibinbelirlenmesi Koordinatérkomisyonun/ekibinbelirlenmesi

2. Kurumumuzdakicalisanvesay! KurumigiMudirligumuzinteskilatsemasininlistelenmesiv
sininbelirlenmesiveiletisimins ekoordinelibirsekildecalisilabilmesiiginiletisimnumaralari
aglanmasi ninalinmasi

3. Kurumdisiiletisiminsaglanma IlceSaghkMudiirliiuBulasiciveBulasiciolmayanHastalikla
SI rbirimiiletisimnumaralarininalinmasi.

Onceliklisaglikhizmetialacakp
ersonelinbelirlenmesi

Kurumumuzdacalisanpersonelinhastaliktankorunmasiicin
risk gruplarininbelirlenmesi
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Sik el
yikamaaliskanhgikazandirma
kvedamlacikyoluylayayilimin
lengellemek

Potansiyelhastaliginbulasmasiniengellemekicinasagidakihi
jyenkurallarikonusundabilgidizeyiniartiriciegitimfaaliyetl
eriyaptimalidir.

Okstirtirken,
hapsirirkenveburnunutemizlerkentekkullanimlikmendilleri
leagziveburnukapatmakya da
koliginehapsiripoksirmeninéneminidgretmek.
Kullaniimismendilleri en yakin¢cépkutusunaatmak.
Okstirduikten, hapsirdiktan, mendilkullandiktansonra,
solunumsalgilariylavekirliyiizeylerle
(solunumsalgilariylakontamineolmusytzeyler)
temasettiktensonraelleriyikamak.
Elleriyikamadangdzveburunmukozasinatemastankaginmak

Dogru el
yikamatekniginiveenfeksiyonkontrolénlemlerinianlatanpo
sterler, afisler vb.
dikkatcekmekicinkurumdagorunuryerlereasiimalidir.
Sosyaliletisimaraclarikullanilaraksureklibilgilendirmeyapil
masl, mimkunsekamuspotlariyayinlanmasi.
Hastalikyayiliminiazaltmakamaciylasemptomlarkaybolana
kadar hasta
kisilerinkalabalikortamlaragirmemesisaglanmaliveevdeisti
rahatetmesitesvikedilmelidir.

PandemiFaaliyetPlanininKuru
msallasmasi

Guncellenebilirsekildepandemifaaliyetplanininhazirlanma
sive plan hakkindabilgilendirmecalismalariyapiimasi

Egitimorganizasyonu

Kurumicindesaglikhizmetlerisorumlusununguincelegitimm
ateryalleriverileriileegitimvermesi.

Isyerinin,

aracgerectemizligininvekisisel

hijyenkonusundaegitim

Isyerindetemizlikisindecalisanpersonelinhijyenegitimialm
amislarsaalmalarininplanlanmasiveegitimalmalarininsagla
nmasi.
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COVID-19 SONRASI YAPILMASI GEREKEN FAALIYETLER

1. Pandeminin okulumuz
tzerinde olabilecek
etkisinin en aza
indirilebilmesi icin
pandeminin yayilim hizini
izlemek

Saglik Bakanligi web sayfasinin takip edilmesi.

Calisan personelin bilgilendirme toplantilarina katiliminin
saglanmasi.

Okulumuzda devamsizlik yapan 6grencilerin takibinin yapiimasi,
bildirimlerinin is Saghgi ve Guvenligi birimine bildirilmesi.

Bulasmanin dnlenmesi i¢in hasta kisilerin izin alarak evde istirahat
etmesi saglanmali.

Calisanlarin calisma saatleri icinde ¢ok yakin mesafede
bulunmamasi ve gerektiginde cerrahi maske kullanmaya tesvik
edilmesi

Yapilacak toplantilarin kisa tutulmasi ve mimkin oldugunca az
katihmct ile yapilmasi

Kisiler arasi temasin azaltiimasi ve 6kstrme,hapsirma konusunda
calisanlarin bilgilendirilmesi.

Enfeksiyondan korunma ve kontrolde kullanilacak malzemelerin
dagitilmasi ve ulasilabilir olmasi.

2. Ise devamlihgin
saglanabilmesi amaciyla
calisanlarin hastaliktan
korunma stratejilerini
uygulamaya koymak

Risk grubunda bulunan ya da aile fertlerinden birinde risk bulunan
bireylerintespit edilmesi

Risk grubunda olan Kisilerin korunma énlemlerinin(cerrahi maske
kullanmasi vb.) alinmasi.

Risk grubunda olanlar basta olmak tizere tim calisanlarin gunlik
hastalik izinleri takibinin yapiimasi.

Hastalik belirtileri gésteren kisilerin derhal saglik kurulusuna
yonlendirilmesi.

3. Calisanlarin ve
ogrencilerinsaghginin
korunmasi igin dzellikle
risk grubundan olanlarin,
hastalik riski acisindan
degerlendirilmesi

Bulas riski tasiyan alan (yemekhane, lavabolar) ve esyalar(telefon,
bilgisayar,masa, kapi kollart) temizlik personelleri tarafindan Saglik
Bakanliginin hazirladigi yonerge ve talimatlara uyularak en az
gunde bir kez sabun, deterjan yada %0.5 lik camasir suyuyla
temizlenmesi ve kontrol edilmesi.

4. Okulun arag ve gereg
temizligini saglamak

5.Calisanlarin ¢calisma
verimini korumak ve ruhsal
sorunlarini en aza
indirebilmek icin destek
saglamak

Cahisanlarin psikososyal durumlari takip edilmesi
Bu konuda hizmet veren kurum ve kuruluslar ile isbirligi yapilarak
sosyal hizmet ve sosyal yardim saglanmasiplanlanmasi
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o

8)

1)
2)

C.

Salgin hastalik dénemlerine (covid-19 vb.) Ozgi, bulas riskini minimum diizeyde
tutacak  sekilde, kapasite  kullanimini  ve KKD  (Kisisel Koruyucu
Donanim)gereklilikleri:

Ogrenci basina 4 metrekare olacak sekilde kapali alanlar diizenlenecektir.

Tim personel, 6grenci ve ziyaretciler KKD kullanimi ile ilgili seminere alinacaktir.
Okulun tim boéltmlerinde KKD kullaniimasinin gerekliligi ile ilgili afis ve brosurler
her kata asilacaktir.

Okulun giris kapisina KKD nin dogru kullanimi ve okula girislerde takilmasinin
zorunlulugu ile ilgili pano asilacaktir.

Her sinifa ve koridorlara KKD ‘nin dogru kullanimi, KKD kullanimi zorunlulugu ve
atik kutular1 konusunda bilgilendirme afisleri asilacaktir.

Ogrenci velilerinden BILGILENDIRME FORMU VE TAAHHUTNAME (FR.04)
alinmasi

Guvenlik gorevlisi tarafindan okula gelen tim ziyaretgi ve tedarikcilerden
ZIYARETCI-TEDARIKCI BILGILENDIRME VE TAAHHUT FORMU (FR.08)
alinmasi

Temizlik personeline KISISEL KORUYUCU DONANIM TESLIM FORMU (FR.05)
diizenlenmesi

. Alanlarin temizlik ve dezenfeksiyon islemleri:

OKUL TEMIZLIK PLANI’na uygun temizlik yapilacaktir.
OKUL HIJYEN VE SANITASYON PLANI’na uygun olarak hijyen ve sanitasyon
yapilacaktir.

Ozel gruplarin erisilebilirligi:

1-Risk grubunda bulunan ya da aile fertlerinden birinde risk bulunan bireylerin tespit
edilmesi

2-Risk grubunda olan Kisilerin korunma o6nlemlerinin(cerrahi maske kullanmasi vb.)
alinmasi.

3-Risk grubunda olanlar basta olmak (zere tum calisanlarin gunlik hastalik izinleri
takibinin yapilmasi.

4-Hastalik belirtileri gosteren kisilerin derhal saglik kurulusuna yénlendirilmesi.

d.

Salgin durumlarinda (COVID-19 vb.) kurulusa acil durumlar haricinde ziyaretgi
kabul edilmemesi ile ilgili bilgilendirme faaliyetleri ve alinmasi gereken tedbirler:

1) Okula acil durumlar haricinde ziyaretci kabul edilmeyecegi ile ilgili tabela okul ana

giris kapisina astlacaktir.

2) Tum velilere sosyal medya ve brosurler vasitasi ile okula sadece acil durumlarda,

gerekli KKD ile girislerinin yapilmasi gerektigi ile ilgili calismalar yapilacaktir.
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€. Yapilmasi zorunlu olan toplu etkinliklere yonelik alinacak tedbirler:

1) Tum toplantilarda sosyal mesafe korunacak sekilde toplanti yeri duizenlenecektir.

2) Toplanti salonunun girisine dezenfektan ve mendiller konulacaktir.

3) Toplanti salonunun dogdal yollarla havalandirmasinin yapilmasi saglanacaktir.

4) Toplanti mimkin oldugu kadar kisa tutulacaktir.

5) Mumkinse toplanti tele/video konferans seklinde yapilacaktir.

6) Toplanti 6ncesinde toplanti salonu/yeri temizlik ve dezenfeksiyonu yapilacaktir.

7) Toplantida 6nce kendilerini iyi hissetmeyen, bulas riski tasiyanlarin toplantiya
gelmemeleri sGylenecektir.

8) Toplantiya katilanlarin Ad-Soyad, telefon numaralari alinacaktir.

9) Toplantiya baslarken el sikismasi yapilmamasi konusunda 6nlem alinacaktir.

10)Toplanti sonrasinda toplu fotograf ¢cekimi ve el sikismasi olmamasi konusunda

katilimcilara bilgi verilecektir.

f. Salgin durumlarinda (COVID-19 vb.) 6grenciler ve personelin devamsizhiklarinin
takip edilmesi, devamsizliklardaki artislarin salgin hastaliklarla iliskili olmasi
halinde yapilacaklar: _

Bir calisan veya 6grencinin COVID-19 stphesi bulundugu takdirde 184 Korona Danisma

Hatti aranarak iletisime gecilir ve Saglik Bakanliginin tedbirlerine uyulur. Saghk

kuruluslari tarafindan rapor verilen ¢alisan veya 6grencilerin velisi okul ydnetimine

durumu okula gelmeden, telefon aracilidiyla bilgi verir. isveren/isveren vekili, raporlarin
gecerlilik stresi ile ilgili ilgili Saglik Bakanhigi’nin, Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler

Bakanligi’ nin ve diger resmi makamlarin agiklamalarina gore gereken ¢alismayi yapar.

g. Salgin durumlarinda (COVID-19 vb.) semptomlari olan hastalari tespit
edebilmeye yonelik uygulamalar:

1) Okula giriste glivenlik gorevlisi okula gelen tim personel ve 6grencilerin ates
olcimiini yapar ve atesi 37,5 dereceden fazla olanlari HEOK sorumlusuna bildirir.

2) HEOK sorumlusu ilgili veliyi arayarak durumu bildirir ve 6grencinin velisi ile birlikte
en yakin saglik kurulusuna gitmesi saglanir.

3) Okul icinde kendini kéti hisseden, atesi ¢ikan égrenciler kapali bir odaya alinarak
diger ogrencilerden izole edilir ve durumu velisine bildirilir. Ogrencinin saglk
kurulusuna velisi ile birlikte gitmesi saglanir.

KONTROL ONLEMLERI HiYERARSISI

a. Semptomlari (belirtileri) olan kisilerin erken saptanmasi:

Okul girisinde tim personel, 6grenci ve ziyaretcilerin ates 6lcimu yapilir. Atesi 37,5
derecenin {izerinde olanlar okul binasina alinmazlar. Durumlari HEOK sorumlusuna bildirilir.

b. Saglik otoritesine bildirilmesi/raporlanmasi:

1) Covid-19 stphesi bulunanlar ilgili saglik madurligu aranarak (184) durumu bildirilir.
2) Ogrenci velisi durumdan haberdar elidir.

3) Ogrenci kapal bir odada karantinaya alinir
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4) Saglik kurulusundan nakil aract ile dgrenci ilgili saglik kurulusuna nakledilir.
5) Covid-19 tanisi konulanlar SALGIN TAKIP FORMU ‘na islenir.

c. Kisilerin erken izolasyonu:

1) Okul girislerinde ve gln iginde atesi 37,5 dereceden fazla ¢ikanlar kapal bir odada
izole edilir.

d. Kisilerin saglik kurulusuna nakledilmesi/naklinin saglanmasi:

1) Covid-19 siiphesi bulunan (6ksurk, ishal, 37,5 derecenin Uzerinde atesi olanlar) 184
numarali korona yardim masasi ile iletisim kurulur.

2) Hasta tek basina kapali bir alanda tutulur

3) llgili saglik kurulusunun nakil araci ile nakli yapilir.

4) Durumu velisi/yakinina bildirilir.

e. Dogrulanmis salgin hastalikli (COVID-19 vb.) Kisilerin iyilesmesini takiben
saglik otoritelerince belirlenen stire (COVID-19 i¢in en az 14 gun) izolasyon
sonrasinda kurulusa dénmesinin saglanmasi:

SALGIN TAKIP FORMU *na islenen kisiler 14 giinliik karantina siirecinden sonra
aranarak okula dénmeleri saglanir.

f. Salgin hastalik donemlerinde (COVID-19 vb.) kisilerin kurulusa girisleri ile ilgili
belirlenen (ates 6lcimu vb.) kurallarin uygulanmasi ve uygun olmayanlarin
kurulusa alinmayip en yakin saglik kurulusuna sevki ile ilgili metot belirlenmis
mi?

1) Ates o6l¢imu yaptlir

2) Atesi 37,5 dereceden fazla olanlar okula alinmazlar

3) Ogrencilerden atesi yiiksek ¢ikanlarin velileri ile gortsulir

4) Ogrenci velisi okula gelene kadar kapali bir alanla karantinaya alinir

5) Velisi ile birlikte 6grenci en yakin saglik kurulusuna yonlendirilir.

COVIiD-19 SONRASI YAPILACAK FAALIYETLER

CGahisanlardangeribildirimalinarakfiziksel,
ekonomikvesosyalkayiplarinsaptanmasi, listelenmesi,
Onerilergelistirilerekraporlanmasi.

1. CovidEylemPlanininRaporlanmasiV
eRevizyonu

_Hazirlayan Onaylayan
HEOK Sorumlusu OkulMudura

MeltemKUSDEMIR Murat KOCAKAYA
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